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Yariyil Calisma Programi ( 10.siniflar)
Ocak-2020

Yavuz BALABAN
Rehber Ogretmen

Degerli Ogrencilerimiz;

Yakinda 15 glnlik bir tatil stirecine girecegiz. Bu
slrecte elbette ki tempolu bir ders ¢alisma siireci
olmamali. Bu tatili bombos, plansiz, TV ve bilgisayar
basinda gecireceginiz anlamina da gelmiyor, bu
nedenle slireyi bos gecen bir zaman olarak degil de
kaliteli bir zaman olarak degerlendirmelisiniz. Bu
surecte kisilik ve becerilerinizi gelistirmek igin,
imkanlariniz dogrultusunda sanatsal, sportif ve

beceri kurslarina katilarak, ilgi duyduéunuzﬂx
kitabi okuyabilirsiniz. @

Tabii gelecekte basarimizi daha dada}mak,
gelecek doneme daha hazirli dol@ konulari
daha iyi anlamak igin birinci doném ile ilgili
eksiklerinizi tamamlamaliyi.9.ve 10.sinif
konularina bastan sona déz)atmalisiniz. Bunun igin

de 1. dénem konular stan sonra tekrar
edebilir, eksik o}% Z konulari, konu anlatimli

soru kitaplarindamyve ders defterlerinizden
tamamlayab@?ah;manm sonunda test ¢ozerek,

test sonuqda yapamadiklarinizi tekrar gézden
gegir aha sonra 6gretmen ya da size yardimci
ol irilerine sorabilirsiniz.

er zamaniniz varsa 2. donem goéreceginiz
konulara Soyle bir goz atip fikir sahibi olarak,
dersleri daha iyi anlayip yorumlayabilirsiniz. Eger
konu agiginiz varsa yeni konulara girismemeniz,
aciginiz olan konulara yer vermeniz daha yararl
olacaktir. Elinizde daha ¢ok yanlisinizin giktigi
konulara 6ncelik taniyan bir konu listeniz olsun.
Tekrarini yaptiginiz konularin listenizde Gstiini

¢izmeniz motivasyonunuzu arttiracaktir. Tatil
sirecinde ders c¢alisirken nelere dikkat etmeniz
gerektigi ile ilgili olarak sizin i¢in 6rnek bir tatil
¢alisma programi olusturduk;

Ders Calisma Programinda Nelere Dikkat
Edecegiz?

1- Plandaki 60 dk nin kullanimi (50dk ders-10 d
ara) seklinde olabilecegi gibi, 6grencinin dikg%
siiresine ve calisma aliskanliklarina gére (30-10),
(40-10),(45-10) seklinde de dﬁzenlermb@ urada
onemli olan en uzun kaIabiIeceéiniz,Q@atinizi en
uzun tutabileceginiz etlit zamaping ayarlamaktir.

Belirlenen ders calisma stiresf nde yerinizden
kalkmayip dikkatinizi tama werse odaklayiniz.
Aralarda yiyip icebilir, médinleyebilir, ailenizle

sohbet edebilirsiniz@

UNUTMAYIN! Z«&me “eksiklerden” arinmis,
kendine gii nwe tamamen hedefe odaklanmis
bir sekilde layacaksiniz...

%Vulan tatil programi standart bir tatil

ami Grnegidir.

z de 6rnek ¢alisma programindan esinlenerek,
kendi aliskanliklariniza ve konu ve pratik
eksiklerinizin azhigl ve cokluguna gore, yani
ihtiyaclariniza gore yeniden programinizi
duzenleyiniz.

Ornegin; daha erken kalkabilir, ders ¢alismaya daha
erken baslayabilirsiniz, ya da programimizdaki
serbest zamanda ders ¢alismaya devam edip,
aksam saatlerini serbest zaman olarak
kullanabilirsiniz. ihtiyaciniza gére etiit sayisini
arttirabilir ya da azaltabilirsiniz. (ama kesinlikle
kendinizi kandirmayin! Eger 1. donemde
gordugliniz derslerle ilgili eksikleriniz oldugunu
duslintyor ve calismaniz gerektigine simdiden
inaniyorsaniz, tatildeyken bunu kendinize sik sik
hatirlatarak, zaman ¢ok deyip kesinlikle
ertelemeyiniz!)

Neye Ne Zaman Galigacaksiniz?

1- Oncelikle notlarinizin diisiik oldugu derslerden
eksik oldugunuz konular biitiinliik sirasina gore
bir kdgida yazarak somutlastirin. Daha sonra tatil
glnlerine gore konulari dagitin ve o glin geldiginde
o konularla ilgili galismalarinizi MUTLAKA yapin.
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2- Kendinize gore en verimli saatlerinizi saptayin.
Onemli olan, ders basinda gecirdiginiz siirenin
miktarn degil, o siirenin geregince kullanimidir.
Basariyi saglayan, ¢ok degil, en uygun saatlerde, en
verimli sekilde ¢alismaktir.Verimli oldugunuz
saatlerde sevmediginiz (yani, ¢alismadiginiz,
¢ahsmadikga basarili olamadiginiz, dolayisiyla
sevmediginiz dersleri!!) zorlandiginiz dersleri
calismaya 6zen gosterin. UNUTMAYIN! O derslere
yeterince onyargili davrandiniz, artik onlara da
gereken ilgiyi gostermelisiniz!

3- DIKKAT! “Calisma istegi gokten zembille inmez”
beklemeyin... 6nce CALISIN!, calistikca BASARIN!,
basardikca CALISMA iSTEGINiZ gelsin. Artik bu
kisirdonguyl kirmanin zamani geldi. Sabirli
davranin, konu tekrarindan sonra bol bol soru
¢6zUn, yapamadiklarinizi mutlaka sorun. Burada
yapabildiklerinizden ¢cok yapamadiginiz sorular cok
onemlidir, daha 6nce yapamadiginiz sorular 2-3
tane arka arkaya ¢ikinca moraliniz bozulup, ders
¢ahismayi birakiyordunuz (duygusal yaklagim), Simdi
artik yapabildiklerinizi bir kenara birakip
yapamadiklariniza konsantre olmanin ve
yapamama nedenlerinizi arastirarak, gerektiginde
yardim alarak, eksiklerinizi gidermenin vakti geldi
(akilci yaklasim).

4- icerik olarak farkl dersleri arka arkaya calismak
ogrenmeyi kolaylastirir. Onceden planladiginiz giin
icerisinde calisacaginiz dersleri iceriklérine gore
siralayabilirsiniz. Derse baslamakta zorlaniyorsaniz,
ders ¢alismaya sevdiginiz dersfesaslayabilirsiniz.
Bir glin icerisinde normal sartlarda 3 ders tiriine
agirhk verebilirsiniz.

5-EKSIK KONULARINI HALLET

Arastirmalar, insanlarin 6grendiklerinin yiizde
75’ini bir haftada, yiizde 66’sini bir giinde, yiizde
54’ilinii de bir saat icinde unuttugunu gosterir.
Unutmayi ortadan kaldirmanin en iyi ve en etkili
yolu ise yapilacak tekrarlar. Ozellikle gecmis
konulardan ¢ok fazla hata yapildigi icin genel tekrar
calismalarina agirhik ver. Eksik konularini dncelikle
tespit et ve glin glin planla. Her gline konu yerlestir
ve onlari mutlaka hallet. Bu planlama seni hem
akademik hem de psikolojik olarak rahatlatacak.
Konulari planina yerlestirirken de en ¢ok hata
yaptiklarin olmasina dikkat et. Clink{ ilerleyen

zamanlarda bu kadar uzun sureli bir tatil donemin
olmayacak.

6-YOKSA ONUNDEKi MAGCLARA MI BAKACAKSIN?
Eger benim okulda ilk donemim cok iyi gecmedi,

pek calisamadim ve eksiklerim fazla diyorsan bu
yariyil tatili senin icin de cok biiyiik bir firsat. Ama

oncelikli olarak buna karar vermen ve inanman
gerekir. Tlrkiye Stper Lig 2019-2020 sezonu ilk
yarisinda en fazla gol sevinci ikinci yari yasandi.
Simdi su soruya cevap ver: Mag bitti ve sen
soyunma odasina mi gidiyorsun yoksa mag halen
devam ediyor ve Ustelik gol atacagin daha gok
dakikalar mi var? Sanirim maglup olmus bir futbol
takimi hocasi ya da oyuncularinin kullandigi klasik
bir yorum olan “Artik 6nimuizdeki maglara
bakacagiz” demeyi kimse istemez. Simdi yapacagin
tek sey, gecmisi birakip dniine bakmak, ytrimek
degil kosmak olmalr.

7- Yapilan arastirmalar, pansiyonda kalan
ogreacilerin liniversite sinavlarinda daha basarili
oldugunu ortaya koymaktadir. Siz de ders
calismaniz gereken saatlerde kendinizi bir yurdun
etut salonunda dusunebilirsiniz, yurtta kalan
arkadaslarinizdan da gozlemlediyseniz, yurtlarda
etlt saatleri zorunlu ders ¢alisma saatleri olarak
duzenlenir ve 6grenciler etitlerde istemeseler de
ders calismak zorunda kalirlar. Siz de kendinizi
rahatlik tuzagindan bu sekilde
koruyabilirsininiz.(Buna ragmen égrencinin
dersleri zayifsa bu etiit saatlerini verimli sekilde
gecirmemistir.)

Tozu dumana katmak mi, tozu dumani yutmak
mi?
Tarih iki tiir insan kaydetti:
Tarihi yapanlar ve tarihin malzemeleri.
Siz hangisi olacaksiniz?

Hayatta ya tozu dumana katarsiniz, ya da tozu
dumani yutarsiniz.
insan ya érs olur, ya da ¢ekic.
Kendi gelecekleri ile ilgili planlari olmayanlar,
baskalarinin planlarina ddhil olurlar.
Amagclari olmayanlar amaglari olanlarindir.




VERIMLI DERS CALISMA PLANIM / Diizensiz Calisan Ogrenci Olup, Cok Yorulmak ve Uziilmek
istemiyorum...Etkili ve istekli,anlayarak,6grenerek calisacagima sz veriyorum...

HERGUN
9.30:Kahvalti
(Erken kalkin,yoksa 2 haftalik tatilde geg yatip ge¢ uyanmak aliskanlk haline gelirse bu aligkanlik
okul basladiktan sonra da 1 ay sirer ve bu durum verimsiz bir 6grenme siirecine neden olur ,okula
alismada zorluk ¢ceken bir 6grenci olabilirsiniz.)

10.00 — 11.00: Temel Matematik galismasi (sabahlari 6grenmek icin en uygun saattir.)

11.15 - 12.15: Edebiyat/Tarih/Cografya calismasi

© 12.30: Ogle Yemegi ©

13.30-14.30: Fizik/Kimya/Biyoloji (Ogleden sonra dinlenmis ve a¢ karnina olmadan fen
derslerinden birine baslamaliyiz)

SERBEST ZAMAN

19.00-20.00: Aksam Yemegi

20.00-22.00: (evdeki duruma gore ev igi etkinliklerde yapilabilir.)
Okuma Saatimiz
ODEVLERIMIZ varsa BU SAATTE DE YAPABILIRIZ.

9. ve 10.SINIF KONULARI
UNIVERSITE SINAVININ 1.0TURUMU OLAN TEMEL YETERLILIK
TESTi ( TYT) DE SORULMAKTADIR.
Ayni zamanda 11.ve 12.sinifin temelidir.

10.SINIFLAR
PAZARTESI SALI CARSAMBA | PERSEMBE CUMA |CUMARTESI PAZAR
. . . . . . Kuran-i
Matematik Matematik Matematik | Matematik | Matematik | Matematik Kerim
Edebiyat Tarih Cografya Edebiyat Biyoloji Cografya Arapca
Kimya Fizik Biyoloji Kimya Fizik Tarih ingilizce

HAFTA SONU SURE TUTARAK 1 DENEME SINAVI ¢OZUYORUM &




Asagidaki konulari 6grenmeyerek 11.sinifa gegcersem, 12.sinifta tekrar 6grenmek zorunda kalacagim.
O yiuzden bu temel konulari iyi 6grenmem gerek.
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MATEMATIK TURK DILI VE DEBIYATI
19 OCAK Permiitasvon 40 v Dilbileisi 40 Kimyanin Temel 50
PAZARTESI ¥ & Kanunlari-Mol Kavrami
20 OCAK MATEMATIK TARIH 35 FiziK 50
SALI Kombinasyon 40 Selcuklu Tirkiyesi Elektrik ve Manyetizma
2rocak | LR | 50 | pomissemler | a0 s0
CARSAMBA Kombinasyon Jeolojik Zamanlar Mitozvegseysiz Ureme
MATEMATIK TURK DiLi VE DEBIYATI KiMYA
22 OCAK . . 40 i - 40 ; ; 50
Pascal Uggeni Noktalama Isaretleri Kimyasal Tepkimeler ve
PERSEMBE .
Binom Acilimi Yazim Kurallari Denklemler
23 OCAK MATEMATIK 20 BiyoLOJi 50 FiziK 50
CUMA Olasihk Mayoz ve Eseyli Ureme Basing ve Kaldirma
: COGRAFYA TARIH
24 OCAK MATEMATIK 40 I¢ Kuvvetle# 50 Bevlikten Devlete 40
CUMARTESI Fonksiyonlar Kayaclar ve Yersekilleri 4
. : Osmanl
Turkiye de/lguvvetler
ingilizce Arapca Dil Calismasi
25 OCAK DENEME SINAVI
PAZAR
MATEMATIK TURK DiLi VE DEBIYATI KIMYA
26 OCAK Fonksiyonlar 40 Paragraf-Sozcikte 50 Kimyasal Tepkimelerde 40
PAZARTESI Anlam,Ciimlede Anlam Hesaplamalar
27 OCAK MATEMATIK TARIH Fizik
SALI Fonksiyonlar 40 Devletlesme siirecinde 40 Dalealar 40
savascilar ve askerler g
28 OCAK : y BiYOLOJI
MATEMATIK RAFYA
CARSAMBA K .EM 40 coeG 40 Kalitim ve Biyolojik 40
Rolinomlar Dis Kuvvetler .
Cesitlilik
pensemae || MATEMATIC || T etsorcuite. | 60 cimva s0
Polinomlar er TUM KONULAR
Anlam,Ciimlede Anlam
GENEL SORU © ool TUM KONULAR
Cesitlilik
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GENEL SORU g“ TUM KONULAR
Anlam,Ciimlede Anlam
ingilizce Arapca Dil Calismasi
01 SUBAT DENEME SINAVI
PAZAR




